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POZADAVKY NA ZDRAVOTNI STAV PRACOVNIKU

Pied nastupem do zaméstnani musi zaméstnanci, ktefi budou vydavat jidlo v MS,
podrobit preventivni prohlidce a vSichni mit platny zdravotni prikaz. VSichni zaméstnanci jsou
povinni hlasit oSetiujicimu lékati kazdou zménu zdravotniho stavu, ktera by mohla mit za

nasledek kontaminaci vyrobkd.
Osobni hygiena

Pfed vydavanim jidla si vSechny ozdoby rukou pracovnik odlozi pfed vstupem do
vydejny. Umyji si ruce mydlem pod tekouci vodou a utfou do jednorazovych ru¢nikii a pouziji
jednorazové rukavice, které¢ se po vydeji zlikviduji. Pracovnici maji sviij pracovni odév (bile
bavinéné tricko), ktery si nasadi pfed vydejem a po vydeji jidla odlozi na uréené misto. Odév je
¢istén 2x tydné a pran na teplotu minimalné 60°C. Mimo vyhrazeny prostor plati zakaz

koufeni, piti, konzumace jidla, zakaz vstupu cizich osob a domacich zvirat.
DalSi povinnosti pracovnikii

e znat a dodrzovat pozadavky na vydavani jidla a ptipravu pokrmil

e respektovat zasady provozni osobni hygieny

e uzivat jen schvalené a predepsané pracovni postupy

e chranit potraviny a hotové vyrobky pfed hmyz, zvifaty a ptdky nebo nepovolanymi
osobami

e udrZovat v Cistoté pracovisté, pracovni nafadi, ochranny odév a obuv (popis uveden
nize)

e mit na pracovisti k nahlédnuti zdravotni prikaz

e dbat na sviij zdravotni stav
JMENNY SEZNAM PRACOVNIKU PRACUJICI VE VYDEJNE
HeczkovaMiroslava nar. 12. 1. 1987

Vodrazkalan nar. 3. 4. 1988

ZahejskaMonika nar. 3. 1. 1990



VYDEJNA V MS

Mateiska Skolka zajisStuje dopoledni a odpoledni svaciny a obédy. Svaciny jsou
uchovavané Vv chladni¢ce a ve skladovacim prostoru, které slouzi pouze pro tyto ucely
(vybavené teploméry). Hlavni jidlo (obéd) a pitny rezim je zajistén dovozem ze $kolni jidelny
(viz. ptevoz jidel). Na nasténce ve vydejné visi platny jidelni listek obédu (kazdy tyden
aktualizovén), protokol HACCP a protokol o méteni teploty pokrmi. VSechny dokumenty jsou

pfistupné a stale obnovovany.
Charakteristika vydejny

Vydejna je umisténa v prvnim patfe centra a slouzi pouze pro ucely stravovani. Ve
vydejné je umisténa pracovni linka, dfez, dvé chladniCky (na svaliny a zaméstnanecka),
mikrovlnna trouba (slouZzici pro ohtev jidla), elektricka trouba, indukéni sporak, mycka nadobi
a odpadkovy ko$ vlozeny do pracovni linky. Dale poli¢ka slouzici pouze k odlozeni thermo
box1l, umyvadlo s mydlem a jednorazovymi ru¢niky a tchyty na pracovni odévy — umistény
mimo dosah déti. A samoziejmé stoly a zidle ur¢ené pro konzumaci jidel (spliuji normy pro
zatizeni pro ptedsSkolni vzdelavani). Ve vydejné se stravuji kazdy vSedni den pfiblizné 8 — 12

deti.
Priprava svacin

Dopoledni a odpoledni svadiny jsou pfipravovany ve vydejn€. Svaciny probihaji ve
formé¢ jogurtdl, ovoce a zeleniny, peciva. U vyrobka podléhajici trvanlivosti jsou pravidelné

kontrolovany data uvedena na vyrobcich.
Vydej hlavnich jidel

Hlavni jidla (obédy) jsou vydavana v dobé¢ od 11,30 do 14,00 hodin a pouze pracovniky
uvedené ve jmenném seznamu. Vsechny pokrmy (polévka, hlavni jidlo a salaty jsou pied
vydejem preméfovany vpichovym teplomérem (teplota pokrmi musi byt minimalné 60°C)
kazdy den a vysledky zaznamenany do protokolu o méteni teploty pokrmii. Kazdé pondéli jsou
jako hlavni jidlo podavany cukraiské vyrobky s polévkami (pfi t€chto dnech je pfemétovana

pouze polévka).



Po ukonceni vydeju je zbylé jidlo pfevazeno zpét do Skolni jidelny, kde je ekologicky
zlikvidovano. Znec€isténé boxy jsou myty v centru v myc¢ce na nadobi programem (hygiena)

uréenym pro spravné umyti nadob — desinfekci parou.

PREVOZ JIDEL

Jidla jsou do vydejny dovazeny ze $kolni jidelny, ktera je soucasti ZS Na Sutce (Na
Sutce 28, Praha 8, www.zssutka.cz). Obvykle 8 — 12 porci jidel a piti. Pfevoz je realizovan
osobnim automobilem, ktery ma& vymezeny prostor pro samostatnou piepravu jidel -
zavazadlovy prostor automobilu. Nadoby pro transport (Thermo future box) spliuji hygienické
pozadavky pro bezpeény prevoz jidel. MS vlastni dvé kompletni sady téchto box.

Zbylé pokrmy jsou piepraveny zpét do Skolni jidelny stejnym zptisobem. Dale jsou

zpracované a odstranéné dle platnych hygienickych norem.

POZADAVKY NA HYGIENU VYDEJNY

Vsechny pracovni plochy, strojni vybaveni, nastroje a nadobi se udrZzuje cisté. Cely
inventar a strojni vybaveni jsou v fadném technickém stavu, jsou snadno rozebiratelné a lehce
Cistitelné. Ve vydejné je pracovano pouze s pitnou vodou a Vv kazdé baterii je mozna regulace
teplé a studené vody.

Veskeré nadobi je pfizplisobeno na myti v mycce na nadobi. Provadi se v dostatecné
teplé pitné vod¢ s pfidavkem myciho prostiedku.

Cistici prostfedky a pomticky na uklid prostor kuchyné jsou ulozeny oddélené od
prostiedki na hruby uklid a hygienickych zatizeni. Likvidace odpadu je zajistovana pravidelné
a vcas.

Myti pracovnich linek, stolt a Zidli je provadéno vzdy po ukonceni konzumace jidel (po
dopoledni svaciné, obédé a odpoledni svacding). Kazdy den po ukoncéeni vydeji obédu a po
odchodu vsech déti je provadéno myti podlahy ve vydejné s dostatecné teplou vodou s mycim
ptipravkem uréenym na podlahy. Jednou denné je, u vySe popsanych predméti, provadéno

desinfekéni €isténi (jednordzovymi dezinfekénimi rucniky). VSechny cinnosti souvisejici
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s mytim vydejny jsou provadény pracovnikem proskolenym a poucenym o spravné realizaci

¢isténi vydejny.

ZAVER
Na spravné dodrzovani a plnéni povinnosti pracovnikli centra a hygienickych postupti

popsanych v protokolu HACCP dohlizi vedouci pracovnik centra, ktery zodpovida za nalezitou
realizaci protokolu.

protokol byl schvalen na poradé pracovniki dne
5.11. 2010

a prechazi v platnost dne

8. 11. 2010

V Praze dne 5. 11. 2010

Ing. Sdrka Zemanovd
razitko + podpis



