Mateski Skolka

MOTYLEK

Provozni — vnitini fad matefské skoly Motyl s.r.o.

Skola: Matetska gkola Motyl s.r.o

Provozni fad mateiské skoly

Cj.: U¢innost od: 1. 9. 2019
Spisovy znak: Skartacni znak:

Zmény: 13. 2. 2019, 5. 1. 2021

Podle zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakon, a konkrétnich podminek zafizeni, vydava reditelka skoly tento provozni rad.

1. Udaje o zafizeni
Materska Skola Motyl s.r.o
Telefon: 728539049

E-mail: info@skolkapraha.eu
IC: 24693383

Reditelka: Bc. Ing. Sarka Fridriksonn
Zastupuijici u€itelka: Irena Vodickova, Dis

2. Popis zafizeni (vyhldska ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani):
2.1 Typ (s celodenni, s polodenni, s internatni péci, s nepravidelnym provozem).
-s moznosti celodenni a polodenni péce
2.2 Kapacita
- Pocet zapsanych déti: maximalni pocet zapsanych déti v obou oddélenich je 20
- Pocet oddéleni: 1
- Pocet déti ve tfidach
e oddéleni materské skoly: 20 déti
- Vékové slozeni skupin:
e oddéleni materské skoly: 2-6 let véetné déti s odkladem povinné Skolni dochazky
2.3 Provozni doba
Oddéleni matefské skoly: 7:30-18:30
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3. ReZimové pozadavky (délka aktivit, zarazeni):

3.1 Néastup déti

-Déti obvykle pFichazeji do MS do 9:00 hod.., jinak po dohodé s u¢itelkou podle aktudlni potfeby
rodicli, déti s povinnou predskolni dochazkou vsak nejdéle do 8:30 hodin, ve vyjimecnych
pfipadech po dohodé s ucitelkou podle aktudlni potfeby rodica (naptiklad pfi navstéve lékare, ...)
-Rodi¢ je povinen dovést dité do tfidy a osobné predat ucitelce. Pti vstupu ditéte do materské skoly
je uplatiovan individualni adaptacni rezim.

3.2 Hra

- Je zatazovana prubézné ve vsech ¢astech dne, prolind s ¢innostmi fizenymi ucitelkami, prevlada
v dobé schdazeni a rozchdzeni déti se zfetelem na individualni potreby déti.

-Didakticky cilené cinnosti (Cinnosti fizené pedagogy) zarazujeme zpravidla pfed pobytem venku.
-Daéle se uskutecnuji v pribéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace
ucitelek s détmi, vychazeji z potreb a zajmu déti.

3.3 Pohybové aktivity

-Uskutednuji se denné formou zdravotné zamérenych cvic¢eni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci,
dechovd, relaxacni) a pohybovych her.

- v oddéleni jsou soucasti priibézné pohybové chvilky a hudebné pohybové Cinnosti

-denné je dbdna pozornost na dostatecné zarazovani pohybu pfi spontdnnich hrach a pobytu venku
-frekvence zarazovani pohybovych aktivit je nejméné 2x denné

3.4 Pobyt venku
Oddéleni materské Skoly: 10:00-12:00

-nejméné 2 hodiny denné (dle pocasi), 1,5 hodiny dopoledne, pfipadné odpoledne 2-3 hodiny po

odpocinku do odchodu déti domu. V letnich mésicich se ¢innosti pfesouvaji co nejvice ven,

venkovni pobyty jsou v rozmezi 4—6 hodin. Pobyt venku se neuskutecnuje pfi mrazu pod —10 st.,

pfi silném vétru, desti a pfi inverzich. Ucitelky jsou odpovédné za vyuziti ¢asu pobytu venku v

souladu s povétrnostnimi a rozptylovymi podminkami, planuji si pobyty venku s cilem

pohybovych ¢innosti a v pfipadé spontannich pohybovych aktivit vykonavaji nad détmi
pedagogicky dohled zajistujici bezpecnost déti.

-Je zakdzano ponechat déti bez dohledu.

-Ucitelky jsou povinny zabezpecit, aby déti byly co nevhodnéji obleceny dle pocasi, tedy
minimalizovat moZnost podchlazeni ¢i prehfati organizmu déti s prihlédnutim k nabidce
obleceni, které rodice pro déti pfipravili.

-Pfed odchodem z Satny ucitelky prekontroluji, jak jsou déti upravené (zastrkané tilko, zavazané
boty apod).

-Rodice spolupracuji s uciteli tak, aby v boxu pro ndhradni obleceni bylo k dispozici obleceni
vrstevnaté a bylo mozno je individualné upravovat.
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3.5 Odpocinek
-Probiha v obou oddélenich v ¢asech:

-oddéleni materské Skoly: 12:30-14:15
-Po obédé je vymezena doba na odpocinek (spanek). Déti nejsou do spanku nuceny, jsou
respektovany jejich biologické potfeby. Mohou jen odpocivat. Odpocinek je soucasti rezimu dne.
Ucitelka respektuje individualni potfeby déti, vidy je povinna zajistit potfebny klid v budové v dobé
12:00 - 14:15 hod.
-Déti, které neusnou, jsou vedeny ke klidovym ¢innostem (poslech hudby, ¢teni knizek, prace
s Montessori pomuckami, vytvarné aktivity)
-kazdé dité ma svoji vlastni matraci a [Gzkoviny.

3.6 Stravovani (vyhldska & 107/2005 Sb. o $kolnim stravovdni)

-Stravovani je zajistovano zafizenim $kolniho stravovani Ertus s.r.o, ICO 28468155. Zafizeni $kolniho
stravovani provadi svou cinnost v provozovné na adrese Jankovcova 93317000, Praha 7, odkud je
prevazeno do MS Motyl dle platnych hygienickych norem v zajisténych termoboxech, je méfena
teplota pokrmu pfi expedici a teplota pokrmu pfi prejimce. Jidlo je po celou dobu uchovavano ve
vodni lazni pfi pozadované minimalni teploté 60 stuprili celsia. Protokol je archivovan 6 mésica.
-Povéreny provozni zaméstnanec zajistujici vydej jidla ma na starost pfipravu jidel k okamzité
spotfebé détmi, vzdani privezeného jidla, kde probiha vydej a opétovné zajisténi uklidu po
stravovani.

-Nadobi je umyvano v kuchyrice provoznim zaméstnancem v prlimyslové mycéce k tomu urcené.
-Dité prihlasené k celodennimu pobytu v materské Skole ma pravo denné odebrat dopoledni
svacinu, obéd a odpoledni svacinu. Dité pfitomné vzdélavacim aktivitdm ma ndrok na stravu a pitny
rezim vzdy. Kromé jidel zajistuje jidelna pitny rezim. Déti maji moznost pitného rezimu, ovoce a
zeleniny v pribéhu celého pobytu v materské Skole v samoobsluzném rezimu podle vlastniho pocitu
Zizné.

Podavani svacin: 09:30 — 09:45 hod., 14:30 — 15:00 hod.

Podavani obéd(: 12:00 — 12:30 hod

Systém podavani svacin: samoobsluzny, ucitelka dba dodrzovani zdsad hygieny a BOZP déti.

3.7 Pitny reZim:

-déti maiji po cely den k dispozici vodu

-Respektovani zakona 258/2000 sb., v platném znéni a §23 ve spojeni s vyhlaskou 108/2001 a
vyhlaskou 137/2004 Sb.

3.8 Otuzovani:

- pravidelné vétrani tfid systémem vzduchotechniky

-pravidelné vétrani pomoci okennich stérbin

-dostatecny pobyt venku

-kontrola vhodného obleéeni v MS i mimo MS, v 1été sprchovani na zahradé, hry s vodou
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4. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu, zpGsob a intenzita vétrani, vytapéni, osvétleni
(vyhldska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu)

4.1 Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

4.1.1 Teplota vzduchu:

- Denni mistnosti minimalné 20 °C, optimdlné 22 + 2 °C, maximalné 28 °C.

- Zastaveni provozu zafizeni (v u¢ebndch uréenych k pobytu déti pfi poklesu teploty vzduchu ve 3
po sobé nasledujicich dnech pod 18 °C, ne vSak méné nez 16 °C, nebo pti poklesu teploty
vzduchu v téchto uéebnach v jednom dni pod 16 °C) musi byt provoz zafizeni zastaven.

- Pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30 °C
nebo kdy je vysledna teplota kulového teploméru tg max vy$si nez 31 °C, je pferuseno vyucovani a
zajisténo jiné ndhradni opatfeni pro déti a zaky s mozZnosti pobytu mimo budovu véetné
zajisténi pitného rezimu.

- Pokud venkovni stav prostfedi neumoziuje vyuzit pfirozené vétrani pro prekroceni pfipustnych
hodnot Skodlivin ve venkovnim prostredi, jsou mikroklimatické podminky a vétrani ¢erstvym
vzduchem zajisStény klimatizaci a systémem vzduchotechnického zatizeni

- Pfirozené vétrani je v pripadé tésnych oken zajisténo systémy mikroventilace a vétracimi

Stérbinami.

- Orientacni teplotu vzduchu v prostordch s pobytem je zabezpeceno pomoci nasténnych
teplomérd. Teploméry jsou umistény tak, aby nebyly pfimo na sténdach s okny a sténach
vystavenych pfimému slune¢nimu zareni.

4.1.2 Vétrani:

-prostory skolky jsou vybaveny vzduchotechnickym zafizenim, které zajistuje privod éerstvého
vzduchu a vétrani mikroventilaci.

-vzduchotechnické zatizeni je umisténo v mistnosti uréené pro vzduchotechniku a nastaveni a
funkénost je pravidelné kontrolovana provoznim zaméstnancem zajistujici udrzbu.

- Pfirozené vétrani je v ptipadé tésnych oken zajisténo systémy mikroventilace a vétracimi
Stérbinami.

- Rezim vétrani je pravidelny, uskutecriovany dle podminek.

-Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:

-rano pred prichodem déti na tfidu intenzivni vyvétrani

-v prabéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani

-béhem odpoledniho odpodinku déti
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4.2 Osvétleni

-Ttidy i herny jsou dostatecné osvétleny dennim i umélym svétlem.

-Ochranu pred oslnénim zajistuji v oknech venkovni Zaluzie a zevnitf tmavé zavésy v mistnostech
urcenych k odpocinku.

5. Zasobovani pitnou vodou (vyhldska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zarizeni a provozoven pro vychovu)
-Vodu odebirame z mistni vodovodni sité.
5.2 Kapacitni hlediska:
- Nejméné 60 | vody na den a na 1 dité v predskolnim véku

6. ZpGsob zajisténi vymény a skladovani pradla (vyhldska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
poZadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu)
6.1 Vyména pradla:
- LGzkoviny nejméné jednou za 3 tydny, rucniky jednou za tyden, nebo v pfipadé potieby ihned
-Zaméstnanci pouzivaji na misto ru¢nikd papirové utérky spole¢nosti TORK
-pouzité pradlo jako IGzkoviny a ru¢niky jsou prany ihned, v MS neni sklad pouZitého pradla
6.2 Prani pradla:
- Pro prani a suseni pradla je zavedena samostatna mistnost obsahujici pracku, susicku.
- ZpUsob zachazeni s pradlem a prani je zajistén tak, aby zabrafioval pfenosu infekénich
onemocnéni.
6.3 Manipulace s pradlem, skladovani pradla:
- Pouzité lozni a osobni pradlo se nesmi tfidit v ubytovaci ¢asti, pouZité pradlo se uklada do kosu
k tomu urcenych, které zabranuji kontaminaci okoli s necistotami z pradla a je odndseno rovnou
k prani.
-P¥i veskeré manipulaci s pradlem je Cisté pradlo dopravovano a udrzovadno zasadné oddélené od
pradla pouzitého.
- Cisté lazkoviny se skladuji v ¢istych policich k tomu uréenych
-Sktiné se pravidelné vétraji a 1x mésicné dezinfikuji.
-Prostory mistnosti na prani se uklizeji a dezinfikuji 1x tydné.
-starost a péce o pradlo ma na starosti uréeny provozni zaméstnanec

7. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim (vyhldska ¢. 410/2005 Sh. o hygienickych
poZadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu)
7.1 ZpUsob a Cetnost uklidu a Cisténi
7.1.1 Denni uklid:
- setfeni na vlhko: vSech podlah, ndbytku, okennich parapetd, klik, rukojeti splachovadel,
vynaseni odpadkd, vycisténi kobercl vysavacem
- za pouZiti Cisticich prostfedku s dezinfekénim ucinkem umyti umyvadel a zachodd.
7.1.2 Tydenni, celkovy:
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- Jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a zachodd,
nejméné dvakrat ro¢né umyti oken véetné rama a svitidel a svételnych zdroju, dvakrat rocné
celkovy uklid vSech prostor skoly a zatizovacich predmét(, jedenkrat za tti roky malovéni,

v pripadé potieby Castéji.

- Pravidelné provadét udrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a cisténim

vzduchotechnického zafizeni podle ndvodu vyrobce nebo dodavatele
7.2 ZpUsob a etnost desinsekce a deratizace

- Profylakticky 1x ro¢né a dle potreby — pouZiti pripravkd k tomu vhodnych po konzultaci

s odbornymi pracovniky DDD
7.3 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

- Pevné odpadky musi byt ukladdny do uzavienych nddob, umoznujicich snadnou sanitaci, nebo
do jednorazovych plastovych obald.

-Obaly z plastl musi jsou ukladany zvlast a zneskodriovany denné odpovidajicim zptsobem.

8. Dalsi pozadavky
8.1 Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
- aktivity: aktivity v ramci pInéni SVP pro PV, navazujici na RVP PV
8.2 Skolni fad mateiské skoly — visi na nasténce MS
8.3 Evidence a registrace Urazll (§ 29 odst. 3 zdkona & 561/2004 Sb. skolsky zdkon, vyhldska ¢.
64/2005 Sb. o evidenci urazt déti, Zaka a studentt)
-existence knihy Urazl a knihy Skolnich trazd, umisténé v feditelné materské skoly
8.4 Lékarnicka prvni pomoci
-je umisténa v prostorach jidelny v uzaviené skiini mimo dosah déti
8.5 Seznam telefonnich Cisel
-je pFistupny na webovych strankach MS
8.6 Podminky pro poskytnuti |ékafského oSetfeni pfi Urazech a nahlych onemocnéni (37 014/2005-
25 Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zaki a studentu ve Skoldch a
skolskych zarizenich)

9. Jiné
9.1 Pokyny pro pfipady nouze (havarie, poZar a jiné)
- Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni fady, podle kterych se fesi mimoradné
situace.

O vydani Provozniho fadu jsou vSichni zaméstnanci informovani na provozni poradé. Nové pfijimani
zaméstnanci budou s timto predpisem sezndmeni pfed podpisem pracovni smlouvy.
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Projedndno na pedagogické radé dne 20. 8. 2019

Ucinnost tohoto provozniho fadu: od 1. 9. 2019. Aktualizace 25. 1. 2021
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